
SKOLEOPPLEGG 1.-4. trinn  
ARKEOLOGI

Penger til mat 
Elevene får lære om myntene funnet på Alstahaug og hva 
man spiste på Petter Dass tid. Vi starter med introduksjon til 
arkeologi og hører om elevene har hørt om det og hva de tror det 
er. (Dersom det er flere enn 15 elever deles gruppen i to etter 
introduksjonen.

Del 1
Vi ser på den nye arkeologiutstillinga på museet og ser nærmere på 
myntene som er funnet her i området. Hva kan elevene om penger? 
Hvilke penger bruker vi dag? Deretter vil elevene få dra på 
oppdagelsesferd i utstillinga hvor de får spørsmål de skal finne svar på. 

Del 2
Vi snakker om hva man spiste i gamledager. Hva har man 
funnet rester etter her på tunet? Hvilke dyr har blitt brukt til mat, 
og hva slags mat kan man finne i nærområdet?

Avslutning med oppsummering av hva vi har lært. 

Kompetansemål som dekkes:

Tverrfaglige temaer:
- Bærekraft og utvikling

Samfunnsfag:
- Utforske og presentere samfunnsfaglege spørsmål, søkje 
etter informasjon i ulike kjelder og vurdere kor nyttig 
informasjonen er til å belyse spørsmåla. 

- Utforske kulturminne og korleis menneska levde i den tida 
kulturminna er frå, og samanlikne med korleis vi lever i dag. 


